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El dia de Walloteel &6 un eventa Muy esperado por
|og hiflag, hihag § adolestentes. o

En el Liteo Santa queremas Compartir
Con ustedes algunag reComendationes para que Sus
hijos e hijas digfruten de un halloween Seguro y

galudable.

* X A




. it X "

% Halloween es una oportunidad para Compartir Can
Nuestrag hijos momentag de diversidn y Creatividad.
Coma padres, nuestra tarea es guiariog para que
disfruten de esta festividad Con seguridad y respeto, A
ensefiandoles que (o Mas importante na es Sofo el
disfraz o (og dulCes, Sino el tiempo que Compartimos
juntas y (og valores que Se Cultivan en Cada ocagian.
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Valorgs a fartafaCer en familia en épata de hallo eel\'\
* P

kaspctn : Engefiar a (og nifiog a respetar (ag narmas de Conviventia, el espatio de los demas y Ser amables durante el
"trick-or-treat."

* Solidaridad : romentar que (og nifiag Compartan Sus dulCes Can amigas, hermanas f%musn donar parte de ellos, mostrando
generagidad y Pensanda en (og demas.

°
RGSP“DSGbﬂidad : Tnvalutrar a (ag nifiag en (a planificatidn de (a Celebratidn, Coma preparar Sus disfrates o ayudar a *
* reCager después de (a Celebratidn, para que Comprendan (a importantia de Ser responsables en Su partitipation.

[ J
Saguﬂdad : Reforzar (a importantia de Seguir reglas de Seguridad, Como ho alqjar‘se*[gt‘upﬂ y estar atentog a (ag
5 indiCationes de (og adultes, para Cuidar Su integridad y (a de log demas. *
A\'ﬂﬂbilidad : Animar a (og nifias a Ser amables y agradeCer Cuando reCiben dulCes o partitipan en actividades,
Y- fomentanda un ambiente Pagitivo y regpetuaso. °
X °
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Halloween

)o" Acompanamignta : Retamendatidn de que los nifios siempre vayan atampafiadas de un
aduto, espetialmente Si Son equefias, durante ag attividades de alloween. og nifiog Pued2F
Perderse fatilmente o sentirse ingeguras, par fa que fa Presentia de un adufto brinda
pratettidn y Confianza.

® 5\ Si usted sale Con sus hijos el 31 de oCtubre, es importante aCompaiiariag Siempre, estar
pendiente de ellos, trangitar en lugares ConaCidas, por Sitiog iluminadas y mejor, en grupas. *

*: Prapaner un horario para regresar a (asa, asegurandese de que todos (og nifieg estén de
Vuelta a tiempo, espeCialmente i e tarde. 6



Electign del disraz y reComendationes sobre
riesgos DISFRAUES SERUROS *

~H{ablar sobre (a importantia de elegir disfrates que Sean Cimades, que ho ahstruyan
a Vigidn, (a audiCidn o el mavimiento.

-E‘lifa: digfraCes Can atCesorios afilados o peligrases, Cama espadas o CuChillog de
PlastiCo, que podrian Causar aCtidentes.

*—Selecciune digfraCes fabriadas Con materiales Seguras.

—Evite el empleo de mastaras, estas pueden ohstruir (a Vigidn de (og nifios. *

~Tenga en Cuenta en (a eleCCidn del disfraz (og rieggas Como: agfixia o alergia.

* Tenga en cuenta los riesgos:
1Riesgo por Asfixia.
1Riesgo por Alergia. *
3.Riesgo por atCidentes viales.




Tener en Cuenta que algunas
maquillajes Pueden Causar reattiones

alérgicas. Usar produttos Advertir Sabre (og materiales
hipoalergéniCas, realizar prueba en un inflamables en algunog distrates y la ®
area pequefia de (a piel antes de impartantia de que log disfraes

aplitar en (a Cara. gean de telas que o Sean peligro
en taso de un atCidente.

Atansejar sobre (a importantia de (a *
visibilidad: si el disfraz inCluye una
mastara, asegurarse de que el ifio

Pueda Ver Claramente para evitar

acci@es mientrag Camina.
: : (A




Conguma extesivo de azicar

Revisar (o8 du(Ces reColeCtados antes de Pregtar atentidn a ma’feriales‘K
que (ag hiflog (og Conguman, asegurénduse diferentes Con un Cofor y ofor
de que estén en buen estado y ha hayan extrafio, derretidoso
sido manipuladas. . desbaranadas.
o

Tener en Cuenta riesgas en el
Canguma exCesivo de azicar,
Como el malestar estomacal,

Caries y fa hiperattividad en (g8
. nifag.

A Les padres deben estableCer reglas
gabre (a Cantidad de dulCes que (oS
nifiog pueden Comer esa NaChe y
durante (og dias Siguientes.
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~Dentra de (0§ rigSgas, Se enCugnfra el atoramiento o iNCluso una

—Log hifiag y nifiag no gon Cangtientes de (a intoxiCatian. *
Cantidad y el tamana de |u§ dulCes, por (o ~Retuerde que las dragag o sustantias psitaattivas tambien
ue neCesitan (a supervisian de un aduto. tienen presentatian en forma de dulCe y log trafitanteg

apraveChan el dia de Hallaween para enganChar a (ag menares a
Cahgutma.



ALGUNAS IDEAS SALUDABLES

FRUTA MOSTRUOSA

DA CLIC AL VIDEQ
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http://www.youtube.com/watch?v=65rSie1RB7s

*
« ACTIVIDAD
. Registra Su partitipation
bps://forme.gle/rCEGF4FIPVETqi6 o

‘



https://forms.gle/rcfH6F4F9PjvC7qi6

RACASPORSU
% PARTILIPACION X

Recuerde que orientacion escolar siempre estara presta a colaborar. °

correos de contacto del departamento de orientacion escolar:

s Sede A: Ana Jaimes

ana.jaimes@Isb.edu.co ‘K
Sede B: Milena Londoiio
ana.londono@Isb.edu.co
Sede C: Johanna Lancheros
johanna.lancheros@lsb.edu.co



https://bit.ly/3A1uf1Q
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr

